
 

Συνήθως, σημαίνει μια ζωή με δυσκολίες: λίγη ή ανύπαρκτη πρόσβαση των παιδιών σε σχολείο, ανικανότητα 

πληρωμής γιατρού, έλλειψη ηλεκτρικού ρεύματος, φαγητού στο τραπέζι, ανύπαρκτη πρόσβαση σε καθαρό νερό και 

εγκαταστάσεις υγιεινής… 

Το Μπουρούντι, η Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, η Μαδαγασκάρη, το Μαλάουι και η Ζάμπια έχουν ποσοστά 

φτώχιας τα οποία φαίνεται να διαγράφουν ανοδική τροχιά. Σε πολλές από αυτές τις χώρες η πολιτική κατάσταση 

δεν είναι εντελώς σταθερή και η βία ανάμεσα σε πολιτικές και θρησκευτικές φράξιες συνεχίζει να υπονομεύει την 

ικανότητα αυτών των χωρών να εστιάσουν στην οικονομική μεγέθυνση και στην ανάπτυξη υποδομών. Το Μαλάουι 

και η Ζάμπια εμφανίζουν μεγάλο επιπολασµό του HIV και του AIDS στους πληθυσμούς τους. Γενικά, το μικρό 

προσδόκιμο επιβίωσης κατά τη γέννηση βαρύνει περαιτέρω τους ήδη βεβαρημένους πληθυσμούς στον αγώνα τους 

κατά της φτώχιας. Αν και η οικονομική κατάσταση κάθε χώρας παρουσιάζει ιδιαιτερότητες, είναι σαφές ότι η 

κοινωνική σταθερότητα είναι από τους σπουδαιότερους παράγοντες για την υπέρβαση της φτώχιας. Σταθερότητα 

σημαίνει καλύτερες σχέσεις με τους ξένους εταίρους, άρα μεγαλύτερη πιθανότητα παροχής βοήθειας, καλύτερη 

παροχή παιδείας στα παιδιά και γενικά βελτιωμένο προσδόκιμο ζωής. Όταν οι χώρες εστιάζουν λιγότερο στις 

εσωτερικές συγκρούσεις και περισσότερο στην ενδυνάμωση εσωτερικών προγραμμάτων τα οποία προάγουν την 

παιδεία και την υγεία, η φτώχια τείνει προς μείωση. 

 


